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Tidningen Sjukhuslikaren vill understka hur likares arbetsmiljé fordandrats de senaste aren, framforallt tillgang till ostérd egen arbetsplats. Synpunkter fran olika delar av varden kan anvindas bl.a. i diskussioner om
mdjlighet till eftertanke/koncentrerat arbete. Med denna enkat vill vi fors6ka samla ihop synpunkter fran Goteborg. Snart svar onskas.

Lakarexpedition
Var jobbar du (sjukhus/verksamhet) och med vad?

@ Egetrum ) Rum delat med en likarkollega ) Rum delat med 2-3 likarkolleger ) Kontorslandskap eller rum delat med fler

Har du tillgéng till egen arbetplats? . ;
kolleger och/eller annan personal () Ingen egen plats

Kan du ha personlig referenslitteratur mm i anslutning till din

arbetsplats?
Ar du nojd med din nuvarande arbetsplats/expedition? @Nsjd O Inte riktigt néjd ) Missndjd ) Mycket missnsjd
Hur stor andel av arbetstiden (%) &r du vid din arbetsplats 0 o 100

Har din tillgang till arbetsplats férindrats senaste aren? Hur?

Ser du nagot problem med detta och i 54 fall vad?

Om dig
Antal ar du varit specialist 0 G 40
Klinisk tjanst @uU1 OSspeclsk OBOL ©OOL © Annat:
Klinikuppdrag ©@Nej © Chef © Studierektor ) Schemaliggare ) Annat - Beskriv:
FoUU/annan betydande sidotjénstgdring [ Forskning [] Verksamhetsutveckling | Undervisning [] Annat
Fler synpunkter




Ar som specialist
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Rorligt arbete...

Andel av arbetstid vid arbetsplats

e Lag andel av dagen vid
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Nojdhet med arbetsplats

e Alternativ:

Eget rum
Delat med 1 kollega
Delat med 2-3 kolleger

Delat med fler, annan
personal, kontorslandskap

Ingen egen plats

Nojdhet med rumsplacering

Eget 1kaol 23kaol Fler Ingen

® Mycket missndjd
Missnojd
Inte riktigt ndjd
= Nojd




Kan du ha personlig referenslitteratur mm i
anslutning till din arbetsplats?

5-10 meter bort
Begransat (en hylla)
Bar med mej i vaska

Det finns ett ST-rum med 7-8 datorer (gemensamt for ca 40 ldkare) och dar har vi varsitt

fack. Dock sitter man inte dar dagligen.

en del

En del

i begransad omfattning men viss forvaring finns

| mitt rum, som dock ligger langt fran dar jag arbetar dagligdags.
| MéIndal

| rummet bredvid

Inte sa mycket som jag behover J 5] (7St)

ja ( kombinerat mottagningsrum/ expedition)

ja i kladskap

Ja i st-rummet

Ja massor

Ja, ett fatal

Ja, flera egna bokhyllor

Ja, for narvarande

Ja, men ar aldrig dar utan anvander mer kontorslandskap

Jag satt pa mottagningenFram till renoveringen 2011 var allt val

Knappast

nej

Nej

NEJ

Nej

Nej - ingen egen plats

Nej, jag arbetar pa ett annat stalle an dar jag har
mitt delade rum

Nej, ofta har man inte ens en egen dator utan far
hoppa runt beroende pa bemanning och 6vrig
personal som skall dela pa samma utrustning.
Ne;j.

sparsamt

Verkligen INTE!

via GU-dator

Viss majlighet finns men far anvandas begransat (
ej plats for allas litteratur)



Kommentarer

Arbetsplatsen ok, men redskapen och mojligheten att genomféra moderna IT-forbattringar djupt frustrerande

Arbetsplatsen/expeditionen ar oerhort viktig for att man skall kunna utfora sina administrativa uppdrag
tillfredstallande. Att dela med en kollega ar OK, men fler an sa leder till minskad sekretess och 6kade storningar.
Pa Sahlgrenska finns en tendens att i samband med ombyggnationer franta lakare deras expeditioner. Man har
velat infora c'jplona kontorslandskap och aktivitetsbaserade arbetsplatser for radiologer (har avses inte det strikt
radiologiska bildbedomningsarbetet, det sker redan huvudsakligen i rum for 4-6 personer). Den nya yta som nu
fardigstalls for lakarexpeditioner innebar att dverlakarkollegorna flyttar fran rum de haft sjalva eller delat med
en kollega till rum som delas av 4 kollegor. Detta efter omfattande tackligt paverkansarbete, da arbetsgivaren
ville satta in extra sma skrivbord och darmed kunna placera 6 lakare i varje rum. Nu har vi fatt |6fte om
normalstora skrivbord i alla fall...

Att inte alla specialistlakare har en egen arbetsplats i narheten till verksamheten ar en total katastrof!

Det ar extremt vardefullt att ha ett eget rum for att kunna arbeta ostort. Det ar mycket mer effektivt att fa
arbeta i lugn och ro i eget rumt jamfort med att dela rum.

Det ar oerhort viktigt att lakare som sa onskar kan fa ha en egen expedition.
Fast arbetsplats borde vara ett krav for ST-lakare.
Gor mycket vanlig klinik ocksa

Ha ett eget rum ar nodvandigt men gdrna litet dar man kan bade ldsa telefonera sbka pa natet o diktera. Jag
jobbar tva dar per vecka o har fatt dela med en kurator som dock ej arbetat samma dagar som jag

Har ocksa ett rum dar jag delar med 2 kollegor nar jag inte har patientarbete
Ingen av de 5 underlakarna pa var klinik har nagon egen arbetsplats. Jag hoppas att de svarar pa enkaten!



Jag har den stora formanen att ha ett eget rum, dar jag kan ha litteratur etc, och dérjaf sitter en hel del nar jag jobbar
undan pa kvallar och helger (utanfor arbetstid). | vardagen har man annars en mobil tillvaro, dar man pa avdelningen
sitter pa lak exp med flera andra och pa mottagningen far ta det rum som ar ledigt nar man ska ha mottagning. (Mitt eget
rum ligger en bit fran den ordinarie verksamheten.)l viss man ar det sannolikt dock en forman att ha tillgang till den typen
av ostort rum ocksa, men det hade varit lattare om det hade varit fysiskt ndrmare ordinarie jobb (sa att man inte behover
gd utomhus med alla papper nar man ska dit), samt om fler kollegor man arbetade med hade sina rum i narheten.

Jag har det battre forspant an manga av mina kolleger, pga att jag jobbat betyda langre osv
Jag har eget rum och ar mycket ndjd med det
Jag har ett fantastiskt jobb och en fantastisk arbetsplats pa en liten men mycket flexibel och avancerad enhet.

Jag tycker att inte alla behdver har tillgang till en "egen dator" som star mycket oanvand. Det fungera utmarkt med ett
"tyst rum" dar man kan jobba ostord da och da och dar man har kanske ett f('jrvarirzﬁsutrymme for det viktigaste. Det som

jag tycker ar Viktif att de som jobbar administrativ har tillgang till datorn och plats da man behéver har moten och jobbar
mycket fokuserad.

Jag ar pensionerad sedan 2013. Féljer dock med intresse den sorgliga utvecklingen bade i Gbg och nationelit.

kdnns anda som att man far vara nojd eftersom det finns gott om bokhyllor

Lakarrollen blir alltmer minimerad!

Min chef godkanner att jag utfor icke patientrelaterat arbete hemma (kursforberedelser, undervisningsforberedelser).

Mitt enda klagomal &r att luften pa mitt arbetsrum pa Elevhemmet ar valdigt dalig. Vastfastiheter eller vilka det nu var har
matt luften och givit oss instruktioner om att vadra igenom kort tid och sedan stanga, och det hjalper inte. En kollega har
bytt byggnad pga besvar.

Mycket kritisk till risk for kommande flytt till arbetsrum som delas med 5 andra kollegor (1,2 m skrivbord, daligt med plats
for litteratur mm och hog niva av omgivningsljud).



Nybygge av sjukhus ar pa gang, man har savitt kan forstas i samband med detta diskuterat att vi
istallet ska fa ett kontorslandskap utan egna arbetsplatser (man far nar man behover leta upp en ledig
plats). DETTA AR EN KATASTROFALT DALIG IDE! Ett av de storsta problemen i sjukvarden ar

arbetsmiljon - gor den da inte samre!!

Problemet ar inte arbetsplatsen utan att jag inte hinner sitta dar dagtid. Skoter all mail hemifran - som
nu.

Sjalvklart kan man inte garantera eget rum | | Arbetsplatser och fasta rum for roterande at-lakare.
Men Gverlag sa har det blivit samre. De arbetsplatser som finns pa avdelningar och pa akuten ar ej bra
da ma. Blir konstant stord och far ej arbetsro.

Svart att svara enhetligt nar mina tre stallen jag konsulter pa ser sa olika ut.
TACK

Under all kritik att klinikledningen inte |6st och inte har nagon plan for att komma till ratta med detta
arbetsmiljéproblem.

Vi har antligen fatt egna rum, plats for ST-lakare och eget konferensrum

Viktigt att lyfta detta! Pa sjukhus saknas ofta egna arbetsplatser f6r bade Iakare och skéterskor, vilket
jag upplever som stressande da man aldrig under sin arbetsdag har nagonstans att landa och ladda
om.

Viktigt med ostord arbetsplats for att kunna tanka, reflektera, diktera, ta kontakt med patienter,
anhoriga, sekretess.

Vart rum i molndal stadas inte, luktar sopor. Moblerna ar trasiga.






LOom rum

+eget rum pa mottagning, gangavstand 10
min

1 lakarkollega

3 datorer delas pa klinikens alla AT/UL
5 platser delas av 45 st

delar med universitetssektreterare
Delar rum pa avdelningen

Det finns ett ST-rum med tva datorer for
samtliga ST-lakare pa AnOplVA

Detta rum anvandes ffa nar majlighet till
forskning finns da det ligger i annat hus

dock mkt otillgangligt varfor det inte
anvands

en plats vanligen ledig

Ett ST-rum med ca 6 datorer for klinikens alla ST-lakare

Har sjalv roffat at mig ett skap i skoterskornas omkladningsrum
for att ha nagonstans att byta om och lagga mina klader.

| MéIndal egen plats m bord o dator. Pa Sahlgrenska ingen plats
Inget eget bord men ett kladskap. (Ca 10 st)

Ja

Kan dock sallan anvanda det pa arbetstid, eftersom det ar for
langt fran den ordinarie verksamheten.

Men ingen egen plats.

Nej

Olika AT rum pa olika kliniker.

rum delat med ssk

samtidigt mottagningsrum

Tva ytterligare arbetsplatser, vanligen star den ena tom

Atta arbetsstationer



* Nojdhet med arbetsplats

28 25 83 186



